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Filmpädagogisches Begleitmaterial 

COMEDY QUEEN 

Schweden 2022 

Originaltitel: Comedy Queen 

93 Min. Spielfilm, Farbe 

Regie: Sanna Lenken 

Empfohlen ab 10 Jahren 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

THEMEN 
Familie, Trauer, Trauerbewältigung, Coming-of-Age, Humor 
 

TRAILER 
https://www.youtube.com/watch?v=OIAwLRiampA 
 

CAST & CREW 
Regie: Sanna Lenken 

Cast: Sigrid Johnson, Oscar Töringe, Ellen Taure, Iggy Malmborg  

Buch: Linn Gottfridsson 

Produzent*in: Rebecka Lafrenz, Anna Anthony 

Produktion: Swedish Film Institute 

 

Begleitmaterial Stuttgarter Kinderfilmtage 2023, Autor: Christian Bluthardt 
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KURZBESCHREIBUNG 
 

Sasha ist wütend. Und traurig. Und eines weiß die 13-Jährige ganz sicher: sie möchte 

niemals so werden, wie ihre Mutter! Die hat sich das Leben genommen und Tochter sowie 

Vater ganz allein zurückgelassen. Die beiden gehen ganz unterschiedlich mit der Trauer um 

– während Sasha selbst stark und mutig nach vorne blickt, kehrt ihr Vater seine Trauer nach 

innen und lebt nur noch für seine Arbeit. 

Um sicherzugehen, dass sie niemals so werden wird wie ihre Mutter, schmiedet sie einen 

„Überlebensplan“: sie will nie wieder ein Buch lesen, niemals Verantwortung für ein 

lebendiges Wesen übernehmen, sich die Haare abrasieren – und das Allerwichtigste: 

Comedy Queen werden. Letzteres ist dabei gar nicht so einfach – doch sie ist zum Glück 

nicht alleine. Mithilfe ihrer besten Freundin Märta und ihrem Onkel Ossie arbeitet sie fest 

entschlossen an dem Unterfangen, als Stand-Up-Comedian aufzutreten und die Leute zum 

Lachen zu bringen. Allen voran ihren eigenen Vater, denn dieser hat seit dem Tod der Mutter 

nicht mehr gelacht … 

Ein sehr sensibler Film mit einer sehr starken Protagonistin, der uns zeigt, wie nah doch 

Komik und Tragik beieinander liegen. 

 

AUFBAU DES BEGLEITMATERIALS 

VOR DEM KINOBESUCH 

o Informationen zu den Stuttgarter Kinderfilmtagen 

o Erwartungen und Vorerfahrungen der Schüler*innen 

o Szenenbilder aus „Comedy Queen“ 

 

NACH DEM KINOBESUCH 

o Nachbesprechung zum Film: 

„Hebe die Hand“ – erste Befragung 

Allgemeine Fragen zum Film 

Vertiefende Fragen zum Film 

Stilmittel im Film  
 

o Aufgaben zum Film 

Aufgabe 1: Die Überlebensliste 

Aufgabe 2: Rollenspiel – Der Blick von außen 

Aufgabe 3: Die Beziehungen 

o Anhänge/Links 
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VOR DEM KINOBESUCH 

Informationen zu den Stuttgarter Kinderfilmtagen 

Die Kinder erhalten Informationen über das Kino, die Stuttgarter Kinderfilmtage und den 

Filmwettbewerb (siehe Kasten) sowie über den Film, in den sie gehen. 

 

Die Stuttgarter Kinderfilmtage gibt es seit 1986. Sie zeigen Filme aus aller Welt. Die 

Kinderfilmtage 2023 widmen sich dem Thema „Wir Kinder – Unser Blick auf die Welt“. Es 

geht hier um Vielfalt und Gemeinsamkeiten. 

Im Filmwettbewerb wählt eine Jury aus Kindern den besten Film aus und kürt ihn zum 

Siegerfilm. Im Wettbewerb werden neue, internationale Kinderfilme gezeigt, die noch nicht in 

Stuttgart zu sehen waren. Es sind also Stuttgarter Premieren. Darum sind viele Filme nicht 

synchronisiert und werden „eingesprochen“. Eine im Vorführsaal sitzende Sprecherin spricht 

per Mikrofon auf Deutsch die übersetzten Filmdialoge ein.  

Das Programm macht Kindern ungewöhnliche Filme zugänglich. Wir wollen Kindern die 

Vielfalt des Kinderfilms zeigen. Mit Filmgesprächen, eingeladenen Darsteller*innen und 

Spielaktion ermöglichen wir den jungen Besucher*innen, sich mit dem Medium Film vertraut 

zu machen und sich mit den Inhalten zu beschäftigen. Die besondere Qualität des 

Programms wird durch eine entsprechende Vorbereitung und ein Filmgespräch deutlich. Ein 

Filmgespräch erleichtert die Verarbeitung der gesehenen Inhalte. 

 

 

ERWARTUNGEN UND VORERFAHRUNGEN DER SCHÜLER*INNEN 

Zuerst geht es darum, vorab die Seherfahrungen der Klasse zu besprechen. Außerdem wird 

der Besuch bei den Stuttgarter Kinderfilmtagen vorbereitet und über die möglichen 

Erwartungen an den Film gesprochen: 

o Wart ihr schon einmal im Kino? Wenn ja, was habt ihr gesehen? 

o Was ist anders daran, einen Film im Kino anzusehen? 

o Ändert sich beim Kinobesuch etwas am Mitfühlen mit der Handlung und den Figuren? 

o Welche Art von Filmen schaut ihr gerne? 

o Wart ihr schon einmal bei den Stuttgarter Kinderfilmtagen? 

o Was erwartet ihr euch von dem Kinobesuch? 
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SZENENBILDER AUS „COMEDY QUEEN“ 

Wir sehen uns gemeinsam die drei Filmbilder an (siehe Anhang): 

o Was ist auf den Bildern zu sehen? 

o Wovon könnte der Film handeln? 

o Wo spielt der Film? Gibt es Hinweise? 

o Beschreibt die Orte und Personen, die auf dem Plakat zu sehen sind. 

o Wovon könnte der Film handeln? Gibt uns der Titel des Films mögliche Hinweise? 

o Wie ist die Stimmung, die von den Bildern ausgeht? Lustig? Heiter? Ernst? Traurig? 

o Bekommt ihr Lust, den Film zu sehen? 

 

NACH DEM KINOBESUCH  

1. NACHBESPRECHUNG ZUM FILM 

Bei gemeinsamen Filmbesuchen als Klasse ist es wichtig, hinterher über das Gesehene zu 

sprechen. Die bei den Kinderfilmtagen gezeigten Filme behandeln grundsätzlich Themen, 

welche hinterher besprochen und bearbeitet werden können. Im Folgenden finden Sie 

diverse Fragenkataloge sowie weitere Arbeitsaufträge und –methoden, mithilfe derer der 

Filmbesuch nachbesprochen werden kann. 

 

„Hebe die Hand“ - erste Befragung / Empfinden des Filmerlebens 

Es werden verschiedene Adjektive vorgelesen, sobald eines der Wörter auf das individuelle 

Filmerleben der Schüler*innen zutrifft, hebt man die Hand. Hier kann auch Raum gelassen 

werden, eine Entscheidung zu begründen. 

 

witzig    spannend   mitreißend 

traurig    langatmig   schrecklich 

langsam    informativ   schön 

schnell    uninteressant   finster 

 

ALLGEMEINE FRAGEN ZUM FILM 

o Wer sind die Protagonist*innen im Film? 

o Was sind die Ziele der Hauptfigur Sasha? 

o Wer kann grob die Handlung des Films nacherzählen? 

o Wo spielt der Film? In welchem Land, in welchen Räumen? 
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VERTIEFENDE FRAGEN ZUM FILM 

o Warum erstellt Sasha eine „Überlebensliste“? Was ist der Sinn davon? 

o Gibt es vielleicht noch weitere Gründe für die Liste, welche sie nicht explizit im Film 

nennt? (Die Liste kann auch als Trauerbewältigung verstanden werden. Durch die 

Vorhaben grenzt sie sich bewusst von ihrer Mutter ab. Andererseits sorgt sie aber 

auch dafür, sich mit dem Verlust auseinanderzusetzen und aktiv gegen die Trauer 

vorzugehen.) 

o Wie gehen die Mitschüler*innen mit Sasha um? Wie reagieren sie auf Sashas 

Handeln? Zeigen sie Verständnis oder eher nicht? 

o Wer sind Sashas wichtige Bezugspersonen im Film? 

o Wie gehen Sashas Freunde und ihre Familie mit ihrer Trauer um? Was sind ihre 

Versuche, ihren Schmerz zu lindern? 

o Welche Geschenke bekommt Sasha zum Geburtstag? Welche Geschenke sind 

passend, welche eher nicht? (Beispiel: Ihr Vater denkt, ein Hund würde sie auf 

andere Gedanken bringen - er nimmt ihre Vorhaben gar nicht richtig ernst und trifft 

sie damit schwer, wenn auch nicht bewusst. Ihre beste Freundin Märta auf der 

anderen Seite schenkt ihr ein Witze-Notizbuch und ein Haarfärbemittel. Dies zeigt, 

dass sie ganz hinter ihr steht und all ihre Entscheidungen akzeptiert und unterstützt.) 

o Sasha freundet sich im Verlauf des Films mit John an. Was sind ihre 

Gemeinsamkeiten? Was denkt ihr, warum verstehen sich die beiden so gut? 

o Zwischen Märta und Sasha kommt es irgendwann zum Streit. Was sind die Gründe 

dafür? Wieso ist Sasha plötzlich wütend auf Märta? 

o Humor spielt eine wichtige Rolle in „Comedy Queen“. Warum? Was sind die 

verschiedenen Arten von Humor, die in der Story zum Tragen kommen? Warum 

finden manchmal die anderen Sashas Witze nicht lustig? Und warum findet Sasha 

Johns Witz nicht witzig? (Der Humor dient im Film auch als Ausdrucksmittel für die 

Gefühlswelten und Erfahrungen der Protagonist*innen. Märta findet Sashas 

makabren Koma-Witz nicht witzig, da sie selbst noch keine derartigen Erfahrungen 

mit dem Tod hat – für sie ist das geschmacklos. Sasha wiederum findet Johns Witz 

nicht komisch, da er nicht versteht, dass sie nicht über Selbstmord-Witze lachen 

kann. Lachen ist gesund, aber man sieht anhand des teilweise unsensiblen Umgangs 

der Figuren mit Humor, dass sie selbst in vielen Hinsichten noch unreif sind.) 

o Wie findet ihr das Ende des Films? Hättet ihr gerne ein anderes Ende gesehen? 

Wenn ja, welches? 
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o Warum ist Sasha so traurig, nachdem sie schließlich zur „Comedy Queen“ wurde? 

(Auf eine gewisse Weise war die Liste und die damit verbundenen Vorhaben auch 

eine Art Trotzreaktion. Außerdem hat sich Sasha damit auch selbst ein wenig vom 

Trauern abgehalten – Wut und Trotz sind nicht gleich Trauer.) 

o Was bedeutet es, dass Sasha und ihr Vater am Ende „Country Roads“ mitsingen? 

 

STILMITTEL IM FILM 

o Wie sind die Farben und Kontraste im Film? Wirkt der Film farbig oder eher blass? 

Gibt es vielleicht Szenen, die besonders bunt sind (oder nicht)? (Die Rückblenden 

wirken etwas blasser. Generell ist viel in Rosa gehalten, passend zu Sashas Haaren.) 

o Musik spielt eine große Rolle im Film – sogar bestimmte Songs (z.B. John Denver – 

„Country Roads“). Wie wird die Musik eingesetzt? Ist der Musikeinsatz vielleicht auch 

für die Handlung von Bedeutung? 

o Das gesprochene Wort spielt ebenfalls eine tragende Rolle. Auf welche Art und 

Weise wird Sprache hier eingesetzt? Zu welchem Zweck? (Es gibt eine 

Erzählerebene, in der Sasha wie in einer Art Tagebuch alles kommentiert und zu 

ihrer Mutter spricht. Diese Ebene schafft einen zusätzlichen, persönlichen Zugang zur 

Protagonistin und erklärt zugleich viel über die Beziehung zwischen Sasha und ihrer 

Mutter.) 

o Welche filmischen Mittel werden genutzt, um die Rückblenden mit Sashas Mutter zu 

schildern? Was denkt ihr, ist die Absicht dahinter? (Durch die Mischung aus 

Musikeinsatz, Sashas Erzählerstimme und v.a. die Zeitlupen wird eine andächtige, 

sehr emotionale Stimmung geschaffen.) 
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2. AUFGABEN ZUM FILM „COMEDY QUEEN“ 

AUFGABE 1: Die Überlebensliste (KOPIERVORLAGE) 

Sasha erstellt eine „Überlebensliste“, auf dieser befinden sich vier Vorhaben. Diese Liste 

kann man auch als eine Art Trauer- bzw. Angstbewältigung verstehen. Was denkt ihr, wieso 

formuliert sie gerade diese vier Dinge? Was ist der jeweilige Hintergedanke? 

 

Punkt 1: 

„Sich die Haare abschneiden“ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

 

Punkt 2: 

„Keine Bücher mehr lesen“ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

 

Punkt 3: 

„Nie für ein anderes Lebewesen Verantwortung übernehmen“ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

 

Punkt 4: 

„Comedy Queen werden“ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 
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AUFGABE 2: Rollenspiel – Der Blick von außen (KOPIERVORLAGE) 

Stellt euch vor, ihr habt den Film noch nicht gesehen. Sasha gibt es wirklich und sie ist in 

eurer Klasse. Ihr wisst, was in ihrer Familie passiert ist. Schreibt eine kleine 

Charakterisierung anhand der Dinge, die ihr als Mitschüler*innen von ihr mitbekommt. Wie 

verhält sie sich? Findet ihr sie cool oder eher nicht? Wie würdet ihr mit ihr umgehen? 

 

 

AUFGABE 3: Die Beziehungen anhand der Geburtstagsgeschenke 

Sasha hat einige Bezugspersonen, die sie in ihrer Entwicklung unterstützen und sie trösten. 

Füllt bitte aus, auf welche Art und Weise die Charaktere versuchen, ihr zu helfen und ob die 

Ideen eher gut oder weniger gut durchdacht sind. 

 

Sashas Vater: 

Was schenkt er ihr zum Geburtstag? Was sind seine Gedanken dabei?  Findest du das 
Geschenk passend? 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

 

Märta: 

Was schenkt sie ihr zum Geburtstag? Was sind ihre Gedanken dabei?  Findest du das 
Geschenk passend? 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

 

Sashas Onkel Ossie: 

Was schenkt er ihr zum Geburtstag? Was sind seine Gedanken dabei?  Findest du das 
Geschenk passend? 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 
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ANHANG 1: Filmbilder 
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ANHANG 2: Links 

Nummer gegen Kummer 

Der Verein Nummer gegen Kummer e. V. ist die Dachorganisation des größten kostenfreien 

telefonischen Beratungsangebotes für Kinder, Jugendliche und Eltern in Deutschland. 

 

Telefonnummer (für Kinder): 116111 

Homepage: www.nummergegenkummer.de 


